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Campus Virtual UPT  ==== 
Campus Virtual UPT + unelte integrate __________ 
Unelte indicate - - - - -  
 
 

Acquisition/ Însușire - Învățarea prin expunere,            Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

 
Citirea, 
parcurgerea de 
multimedia, 
website-uri, 
documente și 
resurse în format 
digital 

Cum organizezi 
resursele de curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=5235
6 

 

Cum adaugi un 
fișier în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=5235
2 

 

Adăugarea unei 
activități sau a unei 
resurse pe 
Campusul Virtual 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=5508
8 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088


Campusul Virtual 
al UPT 

CVUPT - 
impementat local 

https://cv.upt.ro/ 

 

 

Wikipedia Resursă externă https://www.wikipedia.
org/ 

 

Facebook Resursă externă https://www.facebook.
com/ 

 

https://cv.upt.ro/my/
https://www.wikipedia.org/
https://www.wikipedia.org/
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/


Wordpress Resursă externă https://wordpress.com/ 

 

LinkedIn Resursă externă https://www.linkedin.co
m/  

Cursuri MOOCs Resurse externe  

 

 
Ascultarea de 
podcast, webcast 

Utilizare OER, 
diverse YouTube 

Resurse 
multimedia 
realizate de CeL, 
resurse externe 

https://www.youtube.c
om/user/cidupt  

 
Vizionarea de 
animații, video-uri 

Cum adaugi 
conținut interactiv 
H5P în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=5236
2 

 

https://wordpress.com/
https://www.linkedin.com/
https://www.linkedin.com/
https://www.youtube.com/user/cidupt
https://www.youtube.com/user/cidupt
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362


Includerea unui 
video în text 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=5508
7 

 

Recomandări în 
utilizarea Zoom 
pentru cursuri și 
laboratoare online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=7691
6 

 

Cum se realizează 
o videoconferinţă 
folosind Microsoft 
Teams 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/pluginf
ile.php/253660/mod_re
source/content/2/Micro
soft%20Teams%20Tut
orial.pdf 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft 
OneDrive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=6095
3 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55087
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55087
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55087
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953


Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft Stream 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=6095
3 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Google Drive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=6095
3 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Youtube 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/mod/p
age/view.php?id=6095
3 

 

Cisco Webex Resursă externă https://www.webex.co
m/ 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://www.webex.com/
https://www.webex.com/


Skype Resursă externă https://www.skype.com
/en/ 

 

Collaboration/Colaborarea Învățare colaborativă,  Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

 
proiecte de grup 
cu număr mic de 
participanți prin 
forum, wiki, chat, 
etc. pentru 
discutarea 
rezultatelor 
colegilor 

Cum să lucrezi cu 
grupe mai mici de 
studenți în cadrul 
unei 
videoconferințe cu 
toți studenții 
(Zoom Breakout 
Rooms) 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=64257 

 

Moodle Choice CVUPT - suport 
oferit 

 

 

https://www.skype.com/en/
https://www.skype.com/en/
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257


Moodle Wiki CVUPT - suport 
oferit 

 

 

Facebook Resursă externă https://www.facebo
ok.com/ 

 

WhatsApp Resursă externă https://web.whatsa
pp.com/ 

 

Trello Resursă externă http://trello.com/ 

 

Skype Resursă externă https://www.skype.
com/en/ 

 

https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/
https://web.whatsapp.com/
https://web.whatsapp.com/
http://trello.com/
https://www.skype.com/en/
https://www.skype.com/en/


 
Producerea de 
rezultate comune 
în format digital 

Google Drive Resursă externă https://drive.google
.com/ 

 

Miro Resursă externă https://miro.com/a
pp/ 

 

Padlet Resursă externă https://padlet.com/ 

 

Discussion/Dezbatere  Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

https://drive.google.com/
https://drive.google.com/
https://miro.com/app/
https://miro.com/app/
https://padlet.com/dashboard


Tutoriale online Cum adaugi 
conținut interactiv 
H5P în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52362 

 

Recomandări în 
utilizarea Zoom 
pentru cursuri și 
laboratoare online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=76916 

 

Seminare     

Discuții prin e-mail Cum să-ți anunți 
eficient studenții 
că ai programat o 
sesiune online pe 
Zoom 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=70604 

 

Grupuri de 
dezbatere 

Cum să lucrezi cu 
grupe mai mici de 
studenți în cadrul 
unei 
videoconferințe cu 
toți studenții 
(Zoom Breakout 
Rooms) 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=64257 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52362
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=64257


Facebook Resursă externă https://www.facebo
ok.com/ 

 

WhatsApp Resursă externă https://web.whatsa
pp.com/ 

 

Skype Resursă externă https://www.skype.
com/en/ 

 

Forumuri de 
dezbatere 

Cum scrii un anunț 
pe forum 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52350 

 

Forumuri din alte 
MOOCs 

Resurse externe  

 

 
Unelte de 

Tutorial de utilizare 
videoconferință 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?  

https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/
https://web.whatsapp.com/
https://web.whatsapp.com/
https://www.skype.com/en/
https://www.skype.com/en/
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52350
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52350
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52350
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52363
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52363


conferință online, 
simultan sau 
asincron. 

Zoom 
 
 

în CVUPT id=52363 

Recomandări în 
utilizarea Zoom 
pentru cursuri și 
laboratoare online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=76916 

 

Cum să-ți anunți 
eficient studenții 
că ai programat o 
sesiune online pe 
Zoom 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=70604 

 

Cum se realizează 
o videoconferinţă 
folosind Microsoft 
Teams 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/plu
ginfile.php/253660/
mod_resource/con
tent/2/Microsoft%2
0Teams%20Tutori
al.pdf  

Google Meet Resursă externă https://meet.googl
e.com/ 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52363
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=76916
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/mod/resource/view.php?id=70604
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://cv.upt.ro/pluginfile.php/253660/mod_resource/content/2/Microsoft%20Teams%20Tutorial.pdf
https://meet.google.com/
https://meet.google.com/


Skype Resursă externă https://www.skype.
com/en/ 

 

Investigation / Documentarea,  Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

Apelarea la sfaturi 
și suport online 

Adăugarea unei 
activități sau a 
unei resurse pe 
Campusul Virtual 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=55088 

 

Moodle Wiki CVUPT - suport 
oferit 

 

 

https://www.skype.com/en/
https://www.skype.com/en/
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088


Analizarea ideilor 
și informațiilor din 
surse digitale 

Cum organizezi 
resursele de curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52356 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft 
OneDrive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft Stream 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Google Drive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=60953


studenți 
Youtube 

Utilizarea de 
unelte digitale în 
vederea colectării 
și analizării datelor  

Cum creezi un test CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52353  

Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 

 

 

 Compararea 
textelor in format 
digital 

Cum adaugi un 
fișier în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52352 

 

Cum creezi o 
resursă de tip 
"alegere" 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52354  

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52353
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52353
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52353
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52352
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52354
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52354
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52354


Cum creezi un 
chestionar 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52390 

 

Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 

 

 

 
Utilizarea unor 
unelte digitale 
pentru căutarea și 
evaluarea 
informațiilor și 
ideilor 

Cum creezi o 
Lucrare / temă de 
casă/Assignment 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52358 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358


Cum creezi un 
chestionar 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52390 

 

Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 

 

 

Wikipedia Resursă externă https://www.wikipe
dia.org/ 

 

Google Resursă externă https://www.google
.com/ 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52390
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52391
https://www.wikipedia.org/
https://www.wikipedia.org/
https://www.google.com/
https://www.google.com/


Google Drive Resursă externă https://drive.google
.com/ 

 

Practice / Activități, Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

Utilizarea de 
modele 

Cum organizezi 
resursele de curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52356 

 

Adaugarea unei 
activitati sau a 
unei resurse pe 
Campusul Virtual 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=55088 

 

Cum creezi o 
Lucrare / temă de 
casă/Assignment 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52358 

 

https://drive.google.com/
https://drive.google.com/
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52356
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=55088
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52358


Cum creezi un test CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52353  

Simulări  Cum adaugi 
conținut interactiv 
H5P în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52362 

 

Matlab Resursă externă https://www.mathw
orks.com/products/
matlab.html 

 

Microworlds     

Laboratoare și 
excursii virtuale  

Recomandări în 
utilizarea Zoom 
pentru cursuri și 
laboratoare online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=76916 

 

https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52353
https://cv.upt.ro/mod/page/view.php?id=52353
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Simulări online Co-Spaces Resursă externă https://edu.cospac
es.io/ 

 

Production / Producția, Tehnologii digitale 

 Resursa  UPT / integrat / 
indicat 

link image 

Producerea și 
stocarea 
documentelor 
digitale 

Cum creezi o 
Lucrare / temă de 
casă/Assignment 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52358 

 

Cum creezi o 
resursă de tip 
"alegere" 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52354  
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Includerea unui 
video în text 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=55087 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft 
OneDrive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Microsoft Stream 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Google Drive 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 
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Sugestii privind 
trimiterea 
înregistrărilor către 
studenți 
Youtube 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=60953 

 

Modele de design Cum organizezi 
resursele de curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52356 

 

Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 
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Modele Mindmeister Resursă externă https://www.mindm
eister.com/ 

 

Catia Resursă externă https://www.3ds.co
m/products-service
s/catia/ 

 

Animații Cum adaugi 
conținut interactiv 
H5P în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52362 

 

Resurse Cum adaugi un 
fișier în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52352 
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Prezentări Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 

 

 

Prezi Resursă externă https://prezi.com/ 

 

Google Slides Resursă externă https://www.google
.com/slides/about/ 
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Fotografii Adobe Photoshop Resursă externă https://www.adobe
.com/products/pho
toshop.html 

 

Adobe Illustrator Resursă externă https://www.adobe
.com/products/illus
trator.html 

 

Materiale video Cum adaugi 
conținut interactiv 
H5P în curs 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52362 

 

Includerea unui 
video în text 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=55087 
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Photos din 
Windows 10 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=90089 

 

OpenShotFile CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/resource/view.p
hp?id=90094 

 

Bloguri Wordpress Resursă externă https://wordpress.c
om/ 

 

Wix Resursă externă https://www.wix.co
m/ 
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Joomla Resursă externă https://www.joomla
.org/ 

 

LinkedIn Pulse Resursă externă https://www.linkedi
n.com/ 

 

Portofolii digitale. Cum creezi o 
Lucrare / temă de 
casă/Assignment 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52358 

 

Mod de realizare 
examen online 

CVUPT - Resursă 
multimedia, tutorial 
în CVUPT 

https://cv.upt.ro/m
od/page/view.php?
id=52391 
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Campusul Virtual al UPT 

Cum te autentifici în Campusul Virtual 

Cum îți schimbi parola din cont 

Cum îți resetezi parola dacă ai uitat-o 

Cum îți modifici datele din profil 

Cum verifici calendarul din Campusul Virtual 

Cum îți schimbi rolul (tutor, student etc.) 

Tutorial auto-înrolare cu confirmare 

Tutorial auto-înrolare cu confirmare (avansat - in caz de eroare) 

Explicații privind solicitarea de cont Zoom Pro UPT 

 

 



 


